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Eine Initiative des Hessischen Ministeriums fiir Kultus, Bildung und Chancen, der Zentralstelle
fiir Schulsport und Bewegungsférderung (ZFS), des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV)
sowie des Hessischen Leichtathletik-Verbandes (HLV)

Fortbildung: Planung und Durchfiihrung von Leichtathletik-
Bundesjugendspielen in der Wettbewerbsform

Zielsetzung: Gemeinsam mochten wir landesweit Schulen verstarkt unterstitzen, die Bundesjugend-
spiele in der Wettbewerbsform (Leichtathletik) als alters- und entwicklungsgemaRe
Umsetzungsform anzubieten. Im Rahmen von kostenfreien Fortbildungen erlautern
unsere Expert*innen die Vorteile dieser Durchfiihrungsform und geben den
Teilnehmenden vielfdltige Hilfestellungen an die Hand, wie es gelingen kann, die
Bundesjugendspiele als sportlichen Hohepunkt des Schuljahres zu gestalten.

Termin: Mittwoch, 05. Marz 2025, 14:30 — 18:00 Uhr
Ort: Sportschule des Landessportbundes Hessen (LsbH), Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt
Anfahrt

Zielgruppe: Lehrkrafte der Klassenstufen 1-6, Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst (LiV), AG-Leitende im
Ganztag, C-Trainer:innen, Ubungsleitende, Trainerassistenten und Interessierte

Inhalte: ¢ BegriRung und Einfliihrung in das Thema "Bundesjugendspiele"

¢ Planung und Durchfiihrung von Leichtathletik-Bundesjugendspielen in der
Wettbewerbsform
Durchfiuhrung exemplarischer Wettbewerbsangebote / Disziplinen
Sportpraktische Umsetzung durch Eigenrealisation
Auswertung eines Wettbewerbs (,,Handauswertung” / Softwarebeispiele)
Zeitplanung / Helfer- und Materialbedarf
Offene Diskussions- und Fragerunde
Zusammenfassung und Abschluss

* 6 6 6 o o

Anderungen im Programmablauf sind méglich (Stand: 02.12.2024).

Referent: Dominic Ullrich, Lehrertrainer Leichtathletik an der Carl-von-Weinberg Schule Frankfurt, DLV-
Vizeprasident Jugend

Mitzubringen: Sportbekleidung/-schuhe fiir die Halle, gegebenenfalls Wechselkleidung.
Eine aktive Teilnahme ist erwiinscht!

Ausreichend Verpflegung und Getrdnke (Selbstverpflegung!).

Anerkennung: Akkreditiertes Fortbildungsangebot der Hessischen Lehrkrafteakademie (1/2 Tag).
Zur Verlangerung der C-Trainer-Lizenzen des HLV mit 4 Lerneinheiten.

Anmeldung:  Bis zum 25. Februar 2025 online tber die HLV-Bildungsseiten oder
Uber den Hessischen Bildungsserver (Lehrkrdfte ohne HLV-Personenaccount).
Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.

Information: ~ Hessischer Leichtathletik-Verband, https://www.hlv.de/
Christina Konig, christina.koenig@hlv.de, Tel. 069- 6789 242
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