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Fortbildung des Hessischen Leichtathletik-Verbandes 
Organisation, Durchführung und Auswertung eines Kinderleichtathletik-Wettkampfes 
 
 
Termin: Donnerstag, 4. Mai 2023, 17:00 bis 20:30 Uhr 

 
Ort:  Sportschule des Landessportbundes Hessen (LsbH), Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt 
 
Anfahrt: https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/bildungsstaetten/frankfurt/anfahrt/ 
 
Zielgruppe:  C-Trainer*innen, Trainer-/Übungsleiter*innen ohne Lizenz, Trainerassistenten, Interessierte  
  
Inhalte:  Im Rahmen der Fortbildung werden Faktoren der Organisation, Durchführung und Auswertung 

vorgestellt, die maßgeblich zum Gelingen eines Kinderleichtathletik-Wettkampfes beitragen:  
- Augen auf bei der Wahl der Disziplinen 
- Aspekte einer Kila Ausschreibung, die zum Gelingen eines Wettkampfes beitragen 
- die Vorbereitung entscheidet maßgeblich über einen erfolgreichen Wettkampf 
- zeitsparende Aufbau-Varianten 
- Wettkampfbüro und Wettkampfleitung; zwei Dreh- und Angelpunkte 
- Bedeutung eines familienfreundlichen Wettkampfes 
- der Kila-Wettkampf als Bewegungsfest 
- Optionen der Wettkampf-Auswertung 
- die Siegerehrung ist das Wichtigste für die Kids 
- wie können Ligen gestaltet werden 
- Besonderheiten bei Kila-Wettkämpfen mit vielen Teilnehmenden 
- positive Effekte für die Vereins-/Kreisarbeit durch regelmäßig angebotene Kila-Wettkämpfe 

 
Referentin: Andrea Zemke, Vorsitzende Ständige Konferenz Jugend "Schulsport & Bildung" im DLV, 

Kinderleichtathletik-Beauftragte Kreis Darmstadt-Dieburg 
 
Mitzubringen: Bitte Sportbekleidung und -schuhe für die Halle, ggf. Wechselkleidung sowie ausreichend 

Verpflegung und Getränke (SELBSTVERPFLEGUNG!) mitbringen. Eine aktive Teilnahme ist 
erwünscht! 

 

Kosten/  Die Lehrgangsgebühr beträgt 30,00 Euro für HLV-Mitglieder und 40,00 Euro für Nicht- 
Leistungen: Mitglieder, die nach dem Lehrgang vom angegebenen Konto abgebucht wird. Alternativ erfolgt  

die Bezahlung per Überweisung nach Rechnungserhalt. Im Preis inbegriffen sind die 
Lehrgangsgebühren und Schulungsunterlagen. 

 
Anerkennung:  Die Fortbildung ist vom HLV genehmigt und wird mit 4 Lerneinheiten (LE) zur Verlängerung der 

C-Trainer-Lizenzen des HLV anerkannt. 
 
Anmeldung: Für diese Veranstaltung können Sie sich online bis zum 20. April 2023 auf der Homepage des 

Hessischen Leichtathletik-Verbandes anmelden: 
https://www.hlv.de/bildung/lehrgangsanmeldung  

 
Infos: Hessischer Leichtathletik-Verband 

Christina König, christina.koenig@hlv.de, Tel. 069 - 6789 242 

Hessischer Leichtathletik-Verband 
Otto-Fleck-Schneise 4 
60528 Frankfurt am Main 
 
Tel.: 069 - 6789 -242/-244  
E-Mail: lehre@hlv.de   

Stand: 05.04.23, 

Änderungen möglich! 
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